MERCREDI
DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER

SALADE VERTE BIO AU THON AVOCATS CONCOMBRES TOM.
BROCHETTE DINDE PAPRIKA :CHILI SIN CARNE MAISON
FUSILLI AU BEURRE BIO B FECULENT DU JOUR
* YAOURT VANILLE AU LAIT ENTIER BIO BEIGNET FRAMBOISE
MERCREDI
] DEJEUNER ] DEJEUNER DEJEUNER
- PIZZA ROYALE RADIS BEURRE
%ROTI DE PORC EPOISSONNETTE PANEE CITRON
COURGETTES BIO CREME D'AIL PDT ROTIES AU LAURIER
. YAOURT SUCRE FLAN AU CHOCOLAT
DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER
SALADE TOMATES, POIVRONS, HARICOTS ROUGES ‘CAROTTE RAPEE VINAIGRETTE BIO
SPAGHETTI BIO BOLOGNAISE AUX LENTILLES BIO '}AIGUILLETTE PLT ORANGE SESAME

POTIRON ROTI AU THYM

FROMAGE BLANC COULIS FRUITS ROUGES BIO MOELLEUX A LA PECHE

08/10

15/10

JEUDI

VENDREDI

DEJEUNER DEJEUNER
PATE DE CAMPAGNE ET CORNICHONS MACEDOINE MAYONNAISE BIO

HACHIS PARMENTIER STEAK DE COLIN MSC SCE NORMANDE
SALADE BIO DUO DE RIZ BIO ET CHAMPIGNONS
CAMEMBERT 21% 240G CREME RENVERSEE

JEUDI 09/10 VENDREDI

DEJEUNER DEJEUNER
SALADE DE HARICOTS VERTS AGRICONFIANCE SALADE AU COMTE
HAUT DE CUISSE POULET GRILLE OMELETTE AU FROMAGE BIO
LENTILLES BIO EPINARDS BRANCHES A LA CREME AGRICONFIANCE
FRUIT DE SAISON CREPE AU SUCRE

DEJEUNER DEJEUNER
SALADE DE CHOU ROUGE OEUF MIMOSA ECALE BIO
PALERON DE BOEUF BRAISE PANE DE COLIN D'ALASKA
PUREE DE BETTERAVES RIZ PILAF BIO SAFRANE
MUFFIN AUX MYRTILLES SALADE D'ANANAS A LA VANILLE

LUNDI 20/10 MARDI 21/10 MERCREDI 22/10 JEUDI 23/10 VENDREDI 24/10

DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER
VELOUTE DE LEGUMES COQUILLETTES BIO AU MAIS EMMENTAL DUO DE SAUCISSONS SEC ET AIL
EMINCE BEUF MARINE KENTUCKY CROQ FROMAGE NUGGETS DE PLT ET SA SCE TOMATE
SEMOULE BIO POELEE CHAMPETRE HARICOTS VERTS PERSILLES
YAOURT VANILLE AU LAIT ENTIER BIO BANANE BIO CREME ANGLAISE

DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER

LUNDI 27/10 MARDI 28/10 MERCREDI 29/10 JEUDI 30/10 VENDR;EDI 31/10

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *

DEJEUNER DEJEUNER
BETTERAVES BIO CAROTTE RAPEE VINAIGRETTE BIO
TARTIFLETTE PDT LAMELLE AIGUILLETTE COLIN ALASKA PANEE CITRON
SALADE BIO RIZ CREOLE BIO
POMME GALA BIO CANTADOU AIL & FINES HERBES

S X

DEJEUNER DEJEUNER
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