
CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

Récapitulatif des allergènes par jour

Légende :

Allergènes non renseignés

Allergènes communiqués en fonction des produits constituant les recettes des menus, sous réserve de leur disponibilité

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER

>Soja et produits à base de soja
(trace)
>Fruits à coques (trace)

>Graines de sésame et produits à
base de graines de sésame (trace)

>Céleri et produits à base de céleri
(trace)
>Moutarde et produits à base de
moutarde (trace)
>Anhydride sulfureux et sulfites

>Poissons et produits à base de
poissons
>Céréales contenant du gluten

>Oeufs et produits à base d'oeufs

>Lait et produits à base de lait

>Céréales contenant du gluten
(trace)
>Céleri et produits à base de céleri
(trace)
>Moutarde et produits à base de
moutarde (trace)
>Graines de sésame et produits à
base de graines de sésame (trace)

>Anhydride sulfureux et sulfites

>Lait et produits à base de lait

>Poissons et produits à base de
poissons (trace)
>Soja et produits à base de soja
(trace)
>Moutarde et produits à base de
moutarde (trace)
>Graines de sésame et produits à
base de graines de sésame (trace)

>Céréales contenant du gluten

>Oeufs et produits à base d'oeufs

>Céleri et produits à base de céleri

>Lait et produits à base de lait

>Oeufs et produits à base d'oeufs
(trace)
>Soja et produits à base de soja
(trace)
>Fruits à coques (trace)

>Céleri et produits à base de céleri
(trace)
>Moutarde et produits à base de
moutarde (trace)
>Graines de sésame et produits à
base de graines de sésame (trace)

>Lait et produits à base de lait

>Céréales contenant du gluten

Lundi 3/11 Jeudi 6/11Mercredi 5/11Mardi 4/11 Vendredi 7/11 Samedi 8/11 Dimanche 9/11

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

Récapitulatif des allergènes par recette

Légende :

Allergènes non renseignés

Allergènes communiqués en fonction des produits constituant les recettes des menus, sous réserve de leur disponibilité

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER lundi 3 novembre 2025

Recettes Allergènes

Oeufs et produits à base d'oeufs (trace)
Soja et produits à base de soja (trace)
Fruits à coques (trace)
Céréales contenant du gluten
Lait et produits à base de lait

FEUILLETE FROMAGE 65GX80

Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)

STEAK HACHE VBF BIO GRILLE 120G EGALIM

Oeufs et produits à base d'oeufs (trace)
Soja et produits à base de soja (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Lait et produits à base de lait
Céréales contenant du gluten

MACARONI TGT ECONOMY BEURRE

Pas d'allergènes connusARLEQUIN FRUIT

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025

4 / 78



CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER mardi 4 novembre 2025

Recettes Allergènes

Oeufs et produits à base d'oeufs (trace)
Lait et produits à base de lait (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Céréales contenant du gluten

VELOUTE POULE VERMICELLE KNORR

Poissons et produits à base de poissons (trace)
Soja et produits à base de soja (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)
Céréales contenant du gluten
Oeufs et produits à base d'oeufs
Céleri et produits à base de céleri

AIGUILLETTE BLE PANE EPINARD FETA 40G VEGETARIEN SAUCE
TOMATE

Céréales contenant du gluten (trace)
Lait et produits à base de lait (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)
Oeufs et produits à base d'oeufs
Céleri et produits à base de céleri

PDT ROTIES AU LAURIER MAISON

Céréales contenant du gluten (trace)
Oeufs et produits à base d'oeufs (trace)
Lait et produits à base de lait

FLAN CHOCOLAT ALSA

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER jeudi 6 novembre 2025

Recettes Allergènes

Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)
Anhydride sulfureux et sulfites

HARICOT VERT VINAIGRETTE ORIGINE AGRICONFIANCE EGALIM

Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)

HAUT CUISSE POULET GRILLE CE2 EGALIM

Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)

LENTILLE VERTE BIO EGALIM

Lait et produits à base de laitYAOURT FRUITS MIXES 100G BIO NOVA EGALIM

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER vendredi 7 novembre 2025

Recettes Allergènes

Soja et produits à base de soja (trace)
Lait et produits à base de lait (trace)
Fruits à coques (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Céréales contenant du gluten
Anhydride sulfureux et sulfites

BATAVIA BIO 4E CROUTON EGALIM

Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)
Poissons et produits à base de poissons

COEUR FILET DE MERLU SAUCE VIERGE (TOMATE, ECHALOTE,
BASILIC CITRON)

Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)

POIS T/FIN A ETUVE ORIGINE AGRICONFIANCE EGALIM

Céréales contenant du gluten
Oeufs et produits à base d'oeufs
Lait et produits à base de lait

CREPE AU SUCRE 40G

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

Récapitulatif des allergènes par produit

Légende :

Allergènes non renseignés

Allergènes communiqués en fonction des produits constituant les recettes des menus, sous réserve de leur disponibilité

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER lundi 3 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

FEUILLETE FROMAGE 65GX80 300407 FEUILLETE FROMAGE 65G X80 Oeufs et produits à base d'oeufs (trace)
Soja et produits à base de soja (trace)
Fruits à coques (trace)
Céréales contenant du gluten
Lait et produits à base de lait

STEAK HACHE VBF BIO GRILLE 120G EGALIM 300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergènes connus

850784 STEAK HACHE 15% 120 G X 50 VBF
*BIO

Pas d'allergènes connus

MACARONI TGT ECONOMY BEURRE 300782 BEURRE DOUX 82% 250 G Lait et produits à base de lait

302384 MACARONI 5 KG Oeufs et produits à base d'oeufs (trace)
Soja et produits à base de soja (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Céréales contenant du gluten

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025

9 / 78



CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER lundi 3 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

MACARONI TGT ECONOMY BEURRE 506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergènes connus

ARLEQUIN FRUIT 202366 COCKTAIL DE FRUITS SIROP 5/1 Pas d'allergènes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER mardi 4 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

VELOUTE POULE VERMICELLE KNORR 100953 POTAGE POULE VERMICELLE P/12.5L
(50 PORTIONS) 825G

Oeufs et produits à base d'oeufs (trace)
Lait et produits à base de lait (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Céréales contenant du gluten

AIGUILLETTE BLE PANE EPINARD FETA 40G
VEGETARIEN SAUCE TOMATE

229380 AIGUILLETTE BLE PANE EPINARD
FETA 40G 5KG

Poissons et produits à base de poissons (trace)
Soja et produits à base de soja (trace)
Céréales contenant du gluten
Oeufs et produits à base d'oeufs
Céleri et produits à base de céleri

250523 SAUCE TOMATE CUISINEE LA
GUSTOSA 3/1

Céleri et produits à base de céleri

300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergènes connus

PDT ROTIES AU LAURIER MAISON 252320 LAURIER MOULU 275G Pas d'allergènes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER mardi 4 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

PDT ROTIES AU LAURIER MAISON 289340 BOUILLON VOLAILLE 1.4 KG - POUR
70L

Céréales contenant du gluten (trace)
Lait et produits à base de lait (trace)
Oeufs et produits à base d'oeufs
Céleri et produits à base de céleri

300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)

459917 HUILE OLIVE VIERGE EXTRA PET 1L Pas d'allergènes connus

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergènes connus

971339 PDT ARTEMIS LAVEE +50 CAT1
FR.10KG

Pas d'allergènes connus

FLAN CHOCOLAT ALSA 495176 LAIT 1/2 ECREME UHT BRICK 1 L Lait et produits à base de lait

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER mardi 4 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

FLAN CHOCOLAT ALSA 950784 PREPARATION ENTREMET
CHOCOLAT 100 RATIONS 1.1 KG

Céréales contenant du gluten (trace)
Oeufs et produits à base d'oeufs (trace)
Lait et produits à base de lait

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER jeudi 6 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

HARICOT VERT VINAIGRETTE ORIGINE
AGRICONFIANCE EGALIM

211310 HUILE TOURNESOL 5 L *BIO Pas d'allergènes connus

300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)

301688 HARICOT VERT TRES FIN CUIT 2.5 KG Pas d'allergènes connus

301928 VINAIGRE BALSAMIQUE DE MODENE
PET 50 CL*BIO

Anhydride sulfureux et sulfites

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergènes connus

HAUT CUISSE POULET GRILLE CE2 EGALIM 211310 HUILE TOURNESOL 5 L *BIO Pas d'allergènes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025

14 / 78



CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER jeudi 6 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

HAUT CUISSE POULET GRILLE CE2 EGALIM 300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergènes connus

701186 HAUT CUISSE POULET 120/160G 5KG
CE2

Pas d'allergènes connus

LENTILLE VERTE BIO EGALIM 252346 THYM ENTIER 165 G Pas d'allergènes connus

300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)

300760 AIL COUPE 1 KG Pas d'allergènes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER jeudi 6 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

LENTILLE VERTE BIO EGALIM 506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergènes connus

800272 LENTILLE VERTE 5 KG *BIO Céréales contenant du gluten (trace)

966063 CAROTTE 20/30 SAC CAT1 FR.5KG Pas d'allergènes connus

971246 OIGNON JAUNE 40/60 CAT2 10KG *BIO Pas d'allergènes connus

YAOURT FRUITS MIXES 100G BIO NOVA EGALIM 257348 YAOURT FRUITS MIXES 100 G X4 *BIO Lait et produits à base de lait

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER vendredi 7 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

BATAVIA BIO 4E CROUTON EGALIM 211310 HUILE TOURNESOL 5 L *BIO Pas d'allergènes connus

211554 CROUTONS CUBIQUES A L'AIL 500G Soja et produits à base de soja (trace)
Lait et produits à base de lait (trace)
Fruits à coques (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)
Céréales contenant du gluten

273396 BATAVIA X12 CAT2 FR.3.6KG *BIO Pas d'allergènes connus

300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)

301819 VINAIGRE BALSA.MODENE 2L*BIO Anhydride sulfureux et sulfites

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergènes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER vendredi 7 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

COEUR FILET DE MERLU SAUCE VIERGE
(TOMATE, ECHALOTE, BASILIC CITRON)

009077 TOMATE EQUEUTEE 57/67 CAT1 6KG Pas d'allergènes connus

300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)

300761 ECHALOTE CUBE 1 KG Pas d'allergènes connus

446849 BASILIC 250G Pas d'allergènes connus

459917 HUILE OLIVE VIERGE EXTRA PET 1L Pas d'allergènes connus

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergènes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER vendredi 7 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

COEUR FILET DE MERLU SAUCE VIERGE
(TOMATE, ECHALOTE, BASILIC CITRON)

623253 COEUR FLT MERLU BLANC CAP
S/ARETE 120/140 5KG *MSC

Poissons et produits à base de poissons

950925 CITRON 4/5 FILET CAT1 1KG Pas d'allergènes connus

POIS T/FIN A ETUVE ORIGINE AGRICONFIANCE
EGALIM

300004 HUILE TOURNESOL 1 L Pas d'allergènes connus

300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)

301183 PETITS POIS EXTRA FINS 2,5 KG Céleri et produits à base de céleri (trace)

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergènes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER vendredi 7 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

POIS T/FIN A ETUVE ORIGINE AGRICONFIANCE
EGALIM

971400 OIGNON JAUNE 60/80 FR.5KG VQ Pas d'allergènes connus

CREPE AU SUCRE 40G 215667 CREPE FROMENT NATURE 27CM 40G
X50

Céréales contenant du gluten
Oeufs et produits à base d'oeufs
Lait et produits à base de lait

302223 SUCRE POUDRE 1KG Pas d'allergènes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

Récapitulatif des allergènes par jour

Légende :

Allergènes non renseignés

Allergènes communiqués en fonction des produits constituant les recettes des menus, sous réserve de leur disponibilité

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER

>Céleri et produits à base de céleri
(trace)
>Moutarde et produits à base de
moutarde (trace)
>Graines de sésame et produits à
base de graines de sésame (trace)

>Céréales contenant du gluten

>Oeufs et produits à base d'oeufs

>Lait et produits à base de lait

>Céleri et produits à base de céleri
(trace)
>Moutarde et produits à base de
moutarde (trace)
>Graines de sésame et produits à
base de graines de sésame (trace)

>Anhydride sulfureux et sulfites

>Céréales contenant du gluten

>Crustacés et produits à base de
crustacés
>Oeufs et produits à base d'oeufs

>Soja et produits à base de soja

>Poissons et produits à base de
poissons
>Fruits à coques

>Moutarde et produits à base de
moutarde (trace)
>Graines de sésame et produits à
base de graines de sésame (trace)

>Oeufs et produits à base d'oeufs
(trace)
>Lait et produits à base de lait
(trace)
>Céleri et produits à base de céleri

>Céréales contenant du gluten

Lundi 10/11 Jeudi 13/11Mercredi 12/11Mardi 11/11 Vendredi 14/11 Samedi 15/11 Dimanche 16/11

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

Récapitulatif des allergènes par recette

Légende :

Allergènes non renseignés

Allergènes communiqués en fonction des produits constituant les recettes des menus, sous réserve de leur disponibilité

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER lundi 10 novembre 2025

Recettes Allergènes

Pas d'allergènes connusTOMATE CERISE PIQUE NIQUE

Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)
Oeufs et produits à base d'oeufs (trace)
Lait et produits à base de lait (trace)
Céleri et produits à base de céleri
Céréales contenant du gluten

NUGGETS POULET 20G SAUCE KETCHUP MANGER MAIN

Céréales contenant du gluten (trace)
Lait et produits à base de lait (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)

CHIPS VRAC

Pas d'allergènes connusBANANE  FRUIT BIO NATURA EGALIM

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER jeudi 13 novembre 2025

Recettes Allergènes

Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)
Anhydride sulfureux et sulfites
Céréales contenant du gluten
Crustacés et produits à base de crustacés
Oeufs et produits à base d'oeufs
Poissons et produits à base de poissons
Soja et produits à base de soja

RIZ MAIS SURIMI TENDANCE BIO EGALIM

Poissons et produits à base de poissonsBROCOLI POISSON BLANC MSC PC

Fruits à coquesPOMME POCHEE AUX NOIX CANNELLE

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER vendredi 14 novembre 2025

Recettes Allergènes

Céleri et produits à base de céleri (trace)
Céréales contenant du gluten (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)

POTIRON ROTI HERBE PROVENCE MAISON

Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)
Céréales contenant du gluten
Lait et produits à base de lait
Oeufs et produits à base d'oeufs

SPAGHETTI CARBONARA PARMESAN PL PC

Pas d'allergènes connusRELIQUAT GARNITURE FECULENT

Lait et produits à base de laitYAOURT SUCRE 125

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

Récapitulatif des allergènes par produit

Légende :

Allergènes non renseignés

Allergènes communiqués en fonction des produits constituant les recettes des menus, sous réserve de leur disponibilité

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER lundi 10 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

TOMATE CERISE PIQUE NIQUE 966837 TOMATE CERISE CAT1 250G Pas d'allergènes connus

NUGGETS POULET 20G SAUCE KETCHUP
MANGER MAIN

109066 KETCHUP FLACON SOUPLE 570 G Céleri et produits à base de céleri

300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)

300873 NUGGETS POULET 20 G 5 KG Oeufs et produits à base d'oeufs (trace)
Lait et produits à base de lait (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Céréales contenant du gluten

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergènes connus

CHIPS VRAC 300022 CHIPS NATURE 500 G Céréales contenant du gluten (trace)
Lait et produits à base de lait (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER lundi 10 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

BANANE  FRUIT BIO NATURA EGALIM 302311 BANANE DETACHEE P19 CAT2 (50)
BIO

Pas d'allergènes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER jeudi 13 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

RIZ MAIS SURIMI TENDANCE BIO EGALIM 211310 HUILE TOURNESOL 5 L *BIO Pas d'allergènes connus

300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)

301819 VINAIGRE BALSA.MODENE 2L*BIO Anhydride sulfureux et sulfites

301854 RIZ LONG GRAIN ETUVE 5KG *BIO Pas d'allergènes connus

302289 MAIS DOUX 340 G *BIO Pas d'allergènes connus

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergènes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER jeudi 13 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

RIZ MAIS SURIMI TENDANCE BIO EGALIM 872865 BATONNET SURIMI AROMATISE AU
CRABE 250 G

Céréales contenant du gluten
Crustacés et produits à base de crustacés
Oeufs et produits à base d'oeufs
Poissons et produits à base de poissons
Soja et produits à base de soja

BROCOLI POISSON BLANC MSC PC 300274 PULPE DE TOMATE AU JUS 5/1 Pas d'allergènes connus

300325 BROCOLI FLEURETTE 2.5 KG Pas d'allergènes connus

300760 AIL COUPE 1 KG Pas d'allergènes connus

301599 CUBE COLIN ALASKA 25G 5KG*MSC Poissons et produits à base de poissons

459917 HUILE OLIVE VIERGE EXTRA PET 1L Pas d'allergènes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER jeudi 13 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

POMME POCHEE AUX NOIX CANNELLE 252122 CANNELLE MOULUE 390G Pas d'allergènes connus

300971 CERNEAUX NOIX ARLEQUIN AMBRE
INVALIDE IMPORT 1 KG

Fruits à coques

301609 GOUSSE DE VANILLE BOURBON DE
MADAGASCAR 90G

Pas d'allergènes connus

302123 POMME GOLDEN 70/75-136/165G
CAT1 FR.2KG

Pas d'allergènes connus

302223 SUCRE POUDRE 1KG Pas d'allergènes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER vendredi 14 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

POTIRON ROTI HERBE PROVENCE MAISON 245703 POTIRON CUBE 2.5 KG Céleri et produits à base de céleri (trace)

300508 HERBES DE PROVENCE 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)

300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)

459917 HUILE OLIVE VIERGE EXTRA PET 1L Pas d'allergènes connus

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergènes connus

SPAGHETTI CARBONARA PARMESAN PL PC 013003 SPAGHETTI QS 5KG Oeufs et produits à base d'oeufs (trace)
Céréales contenant du gluten

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER vendredi 14 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

SPAGHETTI CARBONARA PARMESAN PL PC 300092 PARMIGIANO REGGIANO RAPE 28.4%
500 G AOP

Lait et produits à base de lait

300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)

300521 LARDON CRU FUME S/CARTILAGE
S/COUENNE N2 1KG

Pas d'allergènes connus

302287 CREME LIQUIDE 30% UHT 1 L Lait et produits à base de lait

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergènes connus

950228 OEUF ENTIER LIQUIDE TETRA BRICK
1L

Oeufs et produits à base d'oeufs

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER vendredi 14 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

RELIQUAT GARNITURE FECULENT 300004 HUILE TOURNESOL 1 L Pas d'allergènes connus

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergènes connus

YAOURT SUCRE 125 330053 YAOURT NATURE SUCRE 115G X4 Lait et produits à base de lait

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

Récapitulatif des allergènes par jour

Légende :

Allergènes non renseignés

Allergènes communiqués en fonction des produits constituant les recettes des menus, sous réserve de leur disponibilité

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER

>Soja et produits à base de soja
(trace)
>Graines de sésame et produits à
base de graines de sésame (trace)

>Lupin et produits à base de Lupin
(trace)
>Céleri et produits à base de céleri
(trace)
>Mollusques et produits à base de
mollusque (trace)
>Crustacés et produits à base de
crustacés (trace)
>Oeufs et produits à base d'oeufs

>Moutarde et produits à base de
moutarde
>Fruits à coques

>Céréales contenant du gluten

>Poissons et produits à base de
poissons
>Lait et produits à base de lait

>Mollusques et produits à base de
mollusque (trace)
>Crustacés et produits à base de
crustacés (trace)
>Oeufs et produits à base d'oeufs
(trace)
>Poissons et produits à base de
poissons (trace)
>Céleri et produits à base de céleri
(trace)
>Fruits à coques (trace)

>Céréales contenant du gluten

>Moutarde et produits à base de
moutarde
>Anhydride sulfureux et sulfites

>Lait et produits à base de lait

>Fruits à coques (trace)

>Céleri et produits à base de céleri
(trace)
>Moutarde et produits à base de
moutarde (trace)
>Anhydride sulfureux et sulfites
(trace)
>Graines de sésame et produits à
base de graines de sésame (trace)

>Céréales contenant du gluten

>Lait et produits à base de lait

>Oeufs et produits à base d'oeufs

>Céleri et produits à base de céleri
(trace)
>Graines de sésame et produits à
base de graines de sésame (trace)

>Fruits à coques (trace)

>Moutarde et produits à base de
moutarde
>Anhydride sulfureux et sulfites

>Céréales contenant du gluten

>Oeufs et produits à base d'oeufs

>Soja et produits à base de soja

>Lait et produits à base de lait

Lundi 17/11 Jeudi 20/11Mercredi 19/11Mardi 18/11 Vendredi 21/11 Samedi 22/11 Dimanche 23/11

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

Récapitulatif des allergènes par recette

Légende :

Allergènes non renseignés

Allergènes communiqués en fonction des produits constituant les recettes des menus, sous réserve de leur disponibilité

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER lundi 17 novembre 2025

Recettes Allergènes

Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)
Anhydride sulfureux et sulfites

CAROTTE RAP OL NOIRE F BIO NATURA EGALIM

Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)
Lait et produits à base de lait (trace)
Anhydride sulfureux et sulfites (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde

CURRY DE LEGUMES À L'INDIENNE MAISON VEGETARIEN VEGAN

Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)
Anhydride sulfureux et sulfites

GARNITURE BATAVIA BIO EGALIM

Fruits à coques (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)
Céréales contenant du gluten
Oeufs et produits à base d'oeufs
Soja et produits à base de soja
Lait et produits à base de lait

FROM BLANC ECLAT DE COOKIE 5KG

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER mardi 18 novembre 2025

Recettes Allergènes

Oeufs et produits à base d'oeufs (trace)
Lait et produits à base de lait (trace)
Fruits à coques (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Anhydride sulfureux et sulfites (trace)
Céréales contenant du gluten

BOUILLON BOEUF ALPHABET MAGGI

Pas d'allergènes connusEMINCE BOEUF MARINE KENTUCKY 2X1KG  BEAUVALLET

Céleri et produits à base de céleri (trace)
Céréales contenant du gluten (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)
Lait et produits à base de lait

DUO PDT COURGETTE

Céréales contenant du gluten
Lait et produits à base de lait
Oeufs et produits à base d'oeufs

TIRAMISU OEUF FRAIS MAISON

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER jeudi 20 novembre 2025

Recettes Allergènes

Mollusques et produits à base de mollusque (trace)
Crustacés et produits à base de crustacés (trace)
Oeufs et produits à base d'oeufs (trace)
Poissons et produits à base de poissons (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Céréales contenant du gluten
Lait et produits à base de lait

FLAMMEKUECHE 1.15KG

Céréales contenant du gluten (trace)
Oeufs et produits à base d'oeufs (trace)
Lait et produits à base de lait (trace)
Fruits à coques (trace)

JAMBONNEAU PAIN 2K

Moutarde et produits à base de moutarde
Anhydride sulfureux et sulfites
Lait et produits à base de lait

FONDUE DE POIREAUX SURGELEE

Lait et produits à base de laitYAOURT VANILLE YEO 125G BIO (RECETTE REGION AQUITAINE ET
MIDI PYRENEES) EGALIM

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025

41 / 78



CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER vendredi 21 novembre 2025

Recettes Allergènes

Soja et produits à base de soja (trace)
Oeufs et produits à base d'oeufs
Moutarde et produits à base de moutarde
Céréales contenant du gluten
Poissons et produits à base de poissons

COQUILLETTE THON MAYO BIO EGALIM

Soja et produits à base de soja (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)
Lupin et produits à base de Lupin (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Mollusques et produits à base de mollusque (trace)
Crustacés et produits à base de crustacés (trace)
Fruits à coques
Céréales contenant du gluten
Lait et produits à base de lait
Poissons et produits à base de poissons

DOS COLIN LIEU AMANDES

Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)
Lait et produits à base de lait

HARICOT BEURRE AU BEURRE

Pas d'allergènes connusFRUIT DE SAISON  BIO EGALIM

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

Récapitulatif des allergènes par produit

Légende :

Allergènes non renseignés

Allergènes communiqués en fonction des produits constituant les recettes des menus, sous réserve de leur disponibilité

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER lundi 17 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

CAROTTE RAP OL NOIRE F BIO NATURA EGALIM 211310 HUILE TOURNESOL 5 L *BIO Pas d'allergènes connus

300127 OLIVE NOIRE CONFITE DENOYAUTEE
26/29 4/4

Pas d'allergènes connus

300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)

301819 VINAIGRE BALSA.MODENE 2L*BIO Anhydride sulfureux et sulfites

302161 CAROTTE 20/40 CAT2 FR.5KG *BIO Pas d'allergènes connus

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergènes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER lundi 17 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

CURRY DE LEGUMES À L'INDIENNE MAISON
VEGETARIEN VEGAN

300004 HUILE TOURNESOL 1 L Pas d'allergènes connus

300274 PULPE DE TOMATE AU JUS 5/1 Pas d'allergènes connus

300502 CUMIN MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)

300503 CURCUMA MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)

300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)

300539 CURRY 440 G Céréales contenant du gluten (trace)
Lait et produits à base de lait (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)
Anhydride sulfureux et sulfites (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER lundi 17 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

CURRY DE LEGUMES À L'INDIENNE MAISON
VEGETARIEN VEGAN

300760 AIL COUPE 1 KG Pas d'allergènes connus

301183 PETITS POIS EXTRA FINS 2,5 KG Céleri et produits à base de céleri (trace)

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergènes connus

966063 CAROTTE 20/30 SAC CAT1 FR.5KG Pas d'allergènes connus

966688 CHOU FLEUR CAT1 FR.(6) Pas d'allergènes connus

971339 PDT ARTEMIS LAVEE +50 CAT1
FR.10KG

Pas d'allergènes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER lundi 17 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

CURRY DE LEGUMES À L'INDIENNE MAISON
VEGETARIEN VEGAN

971400 OIGNON JAUNE 60/80 FR.5KG VQ Pas d'allergènes connus

GARNITURE BATAVIA BIO EGALIM 211310 HUILE TOURNESOL 5 L *BIO Pas d'allergènes connus

273396 BATAVIA X12 CAT2 FR.3.6KG *BIO Pas d'allergènes connus

300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)

301819 VINAIGRE BALSA.MODENE 2L*BIO Anhydride sulfureux et sulfites

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergènes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER lundi 17 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

FROM BLANC ECLAT DE COOKIE 5KG 236574 ECLATS DE COOKIES AUX PEPITES
DE CHOCOLAT 700G

Fruits à coques (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)
Céréales contenant du gluten
Oeufs et produits à base d'oeufs
Soja et produits à base de soja
Lait et produits à base de lait

300630 FROMAGE BLANC 2.8% 5 KG Lait et produits à base de lait

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER mardi 18 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

BOUILLON BOEUF ALPHABET MAGGI 013060 ALPHABET QUALITE SUPERIEURE
5KG

Oeufs et produits à base d'oeufs (trace)
Céréales contenant du gluten

301923 BOUILLON DE BOEUF 1.2KG Céréales contenant du gluten (trace)
Oeufs et produits à base d'oeufs (trace)
Lait et produits à base de lait (trace)
Fruits à coques (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Anhydride sulfureux et sulfites (trace)

EMINCE BOEUF MARINE KENTUCKY 2X1KG
BEAUVALLET

234568 EMINCE DE BOEUF MARINE
KENTUCKY S/ATM 1KG X2

Pas d'allergènes connus

DUO PDT COURGETTE 300356 COURGETTE RONDELLE 2.5 KG Céleri et produits à base de céleri (trace)

300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER mardi 18 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

DUO PDT COURGETTE 300782 BEURRE DOUX 82% 250 G Lait et produits à base de lait

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergènes connus

971339 PDT ARTEMIS LAVEE +50 CAT1
FR.10KG

Pas d'allergènes connus

TIRAMISU OEUF FRAIS MAISON 013763 CACAO POUDRE PLEIN AROME 100%
1KG

Pas d'allergènes connus

076232 BOUDOIR SACHET FRAICHEUR X10
X28 1.6 KG

Céréales contenant du gluten
Oeufs et produits à base d'oeufs
Lait et produits à base de lait

246942 CAFE MOULU FIN GRAND AROME
100% ARABICA 1 KG

Pas d'allergènes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER mardi 18 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

TIRAMISU OEUF FRAIS MAISON 300089 SUCRE VANILLINE 1 KG Pas d'allergènes connus

300718 MASCARPONE 42% 500 G Lait et produits à base de lait

301573 OEUF FERMIER FRAIS MOYEN PLEIN
AIR X12 LR

Oeufs et produits à base d'oeufs

403854 CASSONADE POUDRE BV 1KG Pas d'allergènes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER jeudi 20 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

FLAMMEKUECHE 1.15KG 874083 FLAMMEKUECHE GRATINEE
1.15KGX4

Mollusques et produits à base de mollusque (trace)
Crustacés et produits à base de crustacés (trace)
Oeufs et produits à base d'oeufs (trace)
Poissons et produits à base de poissons (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Céréales contenant du gluten
Lait et produits à base de lait

JAMBONNEAU PAIN 2K 134593 JAMBONNEAU PAIN  2KG ENVIRON
VPF

Céréales contenant du gluten (trace)
Oeufs et produits à base d'oeufs (trace)
Lait et produits à base de lait (trace)
Fruits à coques (trace)

FONDUE DE POIREAUX SURGELEE 300321 MOUTARDE DE DIJON 1 KG Moutarde et produits à base de moutarde
Anhydride sulfureux et sulfites

300782 BEURRE DOUX 82% 250 G Lait et produits à base de lait

301125 JUS CITRON MEDITERRANEE 1L Anhydride sulfureux et sulfites

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER jeudi 20 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

FONDUE DE POIREAUX SURGELEE 302287 CREME LIQUIDE 30% UHT 1 L Lait et produits à base de lait

623960 POIREAU 50% VERT 50% BLANC
RONDELLE 10-20MM 2.5 KG

Pas d'allergènes connus

YAOURT VANILLE YEO 125G BIO (RECETTE
REGION AQUITAINE ET MIDI PYRENEES) EGALIM

998330 YAOURT VANILLE 125 G X4 *BIO Lait et produits à base de lait

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER vendredi 21 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

COQUILLETTE THON MAYO BIO EGALIM 250501 MAYONNAISE ALLEGEE SQUEEZ 950
G

Oeufs et produits à base d'oeufs
Moutarde et produits à base de moutarde

302386 COQUILLETTE 5 KG QS *BIO Oeufs et produits à base d'oeufs (trace)
Soja et produits à base de soja (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Céréales contenant du gluten

405128 THON MORCEAUX NATUREL 3/1 Poissons et produits à base de poissons

DOS COLIN LIEU AMANDES 179763 AMANDE EFFILEE 1KG Fruits à coques

300004 HUILE TOURNESOL 1 L Pas d'allergènes connus

300033 FARINE DE BLE T55 1 KG Soja et produits à base de soja (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)
Lupin et produits à base de Lupin (trace)
Céréales contenant du gluten

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER vendredi 21 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

DOS COLIN LIEU AMANDES 300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)

300782 BEURRE DOUX 82% 250 G Lait et produits à base de lait

301047 DOS COLIN LIEU S/PEAU S/ARETE
120/140G 5KG *MSC

Mollusques et produits à base de mollusque (trace)
Crustacés et produits à base de crustacés (trace)
Poissons et produits à base de poissons

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergènes connus

950925 CITRON 4/5 FILET CAT1 1KG Pas d'allergènes connus

HARICOT BEURRE AU BEURRE 300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER vendredi 21 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

HARICOT BEURRE AU BEURRE 300782 BEURRE DOUX 82% 250 G Lait et produits à base de lait

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergènes connus

623974 HARICOT BEURRE FIN 2.5 KG Céleri et produits à base de céleri (trace)

FRUIT DE SAISON  BIO EGALIM 900624 FRUIT SAISON *BIO Pas d'allergènes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

Récapitulatif des allergènes par jour

Légende :

Allergènes non renseignés

Allergènes communiqués en fonction des produits constituant les recettes des menus, sous réserve de leur disponibilité

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER

>Graines de sésame et produits à
base de graines de sésame (trace)

>Lupin et produits à base de Lupin
(trace)
>Céleri et produits à base de céleri
(trace)
>Moutarde et produits à base de
moutarde (trace)
>Arachides et produits à base
d'arachides (trace)
>Fruits à coques (trace)

>Céréales contenant du gluten

>Oeufs et produits à base d'oeufs

>Soja et produits à base de soja

>Lait et produits à base de lait

>Céleri et produits à base de céleri
(trace)
>Moutarde et produits à base de
moutarde (trace)
>Graines de sésame et produits à
base de graines de sésame (trace)

>Oeufs et produits à base d'oeufs
(trace)
>Soja et produits à base de soja
(trace)
>Anhydride sulfureux et sulfites

>Lait et produits à base de lait

>Céréales contenant du gluten

>Mollusques et produits à base de
mollusque (trace)
>Crustacés et produits à base de
crustacés (trace)
>Céleri et produits à base de céleri
(trace)
>Moutarde et produits à base de
moutarde (trace)
>Soja et produits à base de soja
(trace)
>Graines de sésame et produits à
base de graines de sésame (trace)

>Céréales contenant du gluten

>Poissons et produits à base de
poissons
>Anhydride sulfureux et sulfites

>Lait et produits à base de lait

>Oeufs et produits à base d'oeufs

>Graines de sésame et produits à
base de graines de sésame (trace)

>Fruits à coques (trace)

>Lupin et produits à base de Lupin
(trace)
>Anhydride sulfureux et sulfites

>Oeufs et produits à base d'oeufs

>Céleri et produits à base de céleri

>Moutarde et produits à base de
moutarde
>Céréales contenant du gluten

>Soja et produits à base de soja

>Lait et produits à base de lait

Lundi 24/11 Jeudi 27/11Mercredi 26/11Mardi 25/11 Vendredi 28/11 Samedi 29/11 Dimanche 30/11

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

Récapitulatif des allergènes par recette

Légende :

Allergènes non renseignés

Allergènes communiqués en fonction des produits constituant les recettes des menus, sous réserve de leur disponibilité

09/10/2025

59 / 78



CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER lundi 24 novembre 2025

Recettes Allergènes

Céleri et produits à base de céleri (trace)
Céréales contenant du gluten (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)
Anhydride sulfureux et sulfites

CHOU ROUGE 4E VINAIGRETTE MAISON

Céréales contenant du gluten (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)
Anhydride sulfureux et sulfites (trace)
Oeufs et produits à base d'oeufs
Céleri et produits à base de céleri
Moutarde et produits à base de moutarde
Lait et produits à base de lait

SAUTE DINDE AU CURRY

Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)
Oeufs et produits à base d'oeufs (trace)
Fruits à coques (trace)
Lupin et produits à base de Lupin (trace)
Lait et produits à base de lait
Céréales contenant du gluten
Soja et produits à base de soja

CEREALES GOURMANDES BIO EGALIM

Lait et produits à base de laitBABYBEL 45% 22

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER mardi 25 novembre 2025

Recettes Allergènes

Mollusques et produits à base de mollusque (trace)
Crustacés et produits à base de crustacés (trace)
Poissons et produits à base de poissons (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Céréales contenant du gluten
Oeufs et produits à base d'oeufs
Lait et produits à base de lait

QUICHE LORRAINE BANDE 1KG

Mollusques et produits à base de mollusque (trace)
Céréales contenant du gluten (trace)
Crustacés et produits à base de crustacés (trace)
Oeufs et produits à base d'oeufs (trace)
Soja et produits à base de soja (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)
Anhydride sulfureux et sulfites
Poissons et produits à base de poissons
Lait et produits à base de lait

DOS COLIN MSC 120 SP SA BONNE FEMME

Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)
Anhydride sulfureux et sulfites
Lait et produits à base de lait

PUREE POTIRON CE2 PUREE FLOCON EGALIM

Lait et produits à base de lait
Oeufs et produits à base d'oeufs

CREME CITRON MAISON

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER jeudi 27 novembre 2025

Recettes Allergènes

Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)
Anhydride sulfureux et sulfites

ENDIVE TOMATE

Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)
Anhydride sulfureux et sulfites

HAUT  CUISSE POULET AU JUS

Oeufs et produits à base d'oeufs (trace)
Soja et produits à base de soja (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Lait et produits à base de lait
Céréales contenant du gluten

COQUILLETTE BIO BEURRE EGALIM

Pas d'allergènes connusKIWI FRUIT

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER vendredi 28 novembre 2025

Recettes Allergènes

Pas d'allergènes connusBETTERAVE DES BIO S/V EGALIM

Soja et produits à base de soja (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)
Lupin et produits à base de Lupin (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Oeufs et produits à base d'oeufs
Céréales contenant du gluten
Lait et produits à base de lait

LASAGNE CHEVRE EPINARDS MAISON PL PC

Pas d'allergènes connusRELIQUAT GARNITURE FECULENT

Arachides et produits à base d'arachides (trace)
Fruits à coques (trace)
Céréales contenant du gluten
Oeufs et produits à base d'oeufs
Soja et produits à base de soja
Lait et produits à base de lait

ECLAIR VANILLE 45GX96

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

Récapitulatif des allergènes par produit

Légende :

Allergènes non renseignés

Allergènes communiqués en fonction des produits constituant les recettes des menus, sous réserve de leur disponibilité

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER lundi 24 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

CHOU ROUGE 4E VINAIGRETTE MAISON 228298 CHOU ROUGE EMINCE 1KG Céleri et produits à base de céleri (trace)

300004 HUILE TOURNESOL 1 L Pas d'allergènes connus

300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)

300734 VINAIGRE VIN ROUGE 6D 1 L Anhydride sulfureux et sulfites

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergènes connus

SAUTE DINDE AU CURRY 252346 THYM ENTIER 165 G Pas d'allergènes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER lundi 24 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

SAUTE DINDE AU CURRY 289340 BOUILLON VOLAILLE 1.4 KG - POUR
70L

Céréales contenant du gluten (trace)
Lait et produits à base de lait (trace)
Oeufs et produits à base d'oeufs
Céleri et produits à base de céleri

300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)

300539 CURRY 440 G Céréales contenant du gluten (trace)
Lait et produits à base de lait (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)
Anhydride sulfureux et sulfites (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde

300760 AIL COUPE 1 KG Pas d'allergènes connus

300782 BEURRE DOUX 82% 250 G Lait et produits à base de lait

300839 SAUTE DE DINDE SANS PEAU 50/80G
5 KG

Pas d'allergènes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER lundi 24 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

SAUTE DINDE AU CURRY 506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergènes connus

971400 OIGNON JAUNE 60/80 FR.5KG VQ Pas d'allergènes connus

CEREALES GOURMANDES BIO EGALIM 300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)

301715 BEURRE DOUX 250 G *BIO Lait et produits à base de lait

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergènes connus

800632 CEREALES GOURMANDES 4.5 KG
*BIO

Oeufs et produits à base d'oeufs (trace)
Lait et produits à base de lait (trace)
Fruits à coques (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)
Lupin et produits à base de Lupin (trace)

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER lundi 24 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

CEREALES GOURMANDES BIO EGALIM 800632 CEREALES GOURMANDES 4.5 KG
*BIO

Céréales contenant du gluten
Soja et produits à base de soja

BABYBEL 45% 22 214110 BABYBEL MINI ROUGE 20 G X96 Lait et produits à base de lait

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER mardi 25 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

QUICHE LORRAINE BANDE 1KG 136457 GRANDE QUICHE LORRAINE BANDE
1KG

Mollusques et produits à base de mollusque (trace)
Crustacés et produits à base de crustacés (trace)
Poissons et produits à base de poissons (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Céréales contenant du gluten
Oeufs et produits à base d'oeufs
Lait et produits à base de lait

DOS COLIN MSC 120 SP SA BONNE FEMME 209045 FUMET POISSON 750G P/50L Mollusques et produits à base de mollusque (trace)
Céréales contenant du gluten (trace)
Crustacés et produits à base de crustacés (trace)
Oeufs et produits à base d'oeufs (trace)
Soja et produits à base de soja (trace)
Lait et produits à base de lait (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Poissons et produits à base de poissons

211414 VIN ESPAGNE BACCHUS BLANC PET
1L

Anhydride sulfureux et sulfites

300084 CHAMPIGNONS DE PARIS EMINCES
2.5 KG

Pas d'allergènes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER mardi 25 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

DOS COLIN MSC 120 SP SA BONNE FEMME 300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)

300761 ECHALOTE CUBE 1 KG Pas d'allergènes connus

301047 DOS COLIN LIEU S/PEAU S/ARETE
120/140G 5KG *MSC

Mollusques et produits à base de mollusque (trace)
Crustacés et produits à base de crustacés (trace)
Poissons et produits à base de poissons

302287 CREME LIQUIDE 30% UHT 1 L Lait et produits à base de lait

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergènes connus

PUREE POTIRON CE2 PUREE FLOCON EGALIM 252045 PUREE FLOCON NATURE 10 KG Anhydride sulfureux et sulfites

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER mardi 25 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

PUREE POTIRON CE2 PUREE FLOCON EGALIM 300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)

300782 BEURRE DOUX 82% 250 G Lait et produits à base de lait

495176 LAIT 1/2 ECREME UHT BRICK 1 L Lait et produits à base de lait

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergènes connus

645473 PUREE POTIRON CUITE CE2 2,5 KG Lait et produits à base de lait (trace)

CREME CITRON MAISON 302223 SUCRE POUDRE 1KG Pas d'allergènes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER mardi 25 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

CREME CITRON MAISON 495176 LAIT 1/2 ECREME UHT BRICK 1 L Lait et produits à base de lait

950228 OEUF ENTIER LIQUIDE TETRA BRICK
1L

Oeufs et produits à base d'oeufs

950925 CITRON 4/5 FILET CAT1 1KG Pas d'allergènes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER jeudi 27 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

ENDIVE TOMATE 009077 TOMATE EQUEUTEE 57/67 CAT1 6KG Pas d'allergènes connus

300004 HUILE TOURNESOL 1 L Pas d'allergènes connus

300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)

300734 VINAIGRE VIN ROUGE 6D 1 L Anhydride sulfureux et sulfites

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergènes connus

966534 ENDIVE CAT1 FR.5KG Pas d'allergènes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025

73 / 78



CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER jeudi 27 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

HAUT  CUISSE POULET AU JUS 221407 HAUT CUISSE POULET DEJOINTEE
140/160G 5KG

Pas d'allergènes connus

300004 HUILE TOURNESOL 1 L Pas d'allergènes connus

300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)

301116 VINAIGRE BALSAMIQUE MODENE IGP
2L

Anhydride sulfureux et sulfites

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergènes connus

COQUILLETTE BIO BEURRE EGALIM 301715 BEURRE DOUX 250 G *BIO Lait et produits à base de lait

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025

74 / 78



CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER jeudi 27 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

COQUILLETTE BIO BEURRE EGALIM 302386 COQUILLETTE 5 KG QS *BIO Oeufs et produits à base d'oeufs (trace)
Soja et produits à base de soja (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Céréales contenant du gluten

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergènes connus

KIWI FRUIT 422904 KIWI CAL39 CAT1 Pas d'allergènes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER vendredi 28 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

BETTERAVE DES BIO S/V EGALIM 600620 BETTERAVE ROUGE CUBE SOUS
VIDE 2.5KG *BIO

Pas d'allergènes connus

LASAGNE CHEVRE EPINARDS MAISON PL PC 250391 LASAGNE AUX OEUFS EMILIANE
CHEF 500G

Soja et produits à base de soja (trace)
Céréales contenant du gluten
Oeufs et produits à base d'oeufs

300004 HUILE TOURNESOL 1 L Pas d'allergènes connus

300033 FARINE DE BLE T55 1 KG Soja et produits à base de soja (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)
Lupin et produits à base de Lupin (trace)
Céréales contenant du gluten

300358 EPINARDS HACHES PORTION 2.5 KG Pas d'allergènes connus

300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits à base de céleri (trace)
Moutarde et produits à base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame (trace)

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER vendredi 28 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

LASAGNE CHEVRE EPINARDS MAISON PL PC 300542 EMMENTAL RAPE 29% 1 KG Lait et produits à base de lait

300773 BUCHE CHEVRE 23% 1 KG Lait et produits à base de lait

300782 BEURRE DOUX 82% 250 G Lait et produits à base de lait

495176 LAIT 1/2 ECREME UHT BRICK 1 L Lait et produits à base de lait

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergènes connus

971400 OIGNON JAUNE 60/80 FR.5KG VQ Pas d'allergènes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER BIRIATOU EGALIM ALLERGÈNES

DÉJEUNER vendredi 28 novembre 2025

Recettes AllergènesProduits

RELIQUAT GARNITURE FECULENT 300004 HUILE TOURNESOL 1 L Pas d'allergènes connus

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergènes connus

ECLAIR VANILLE 45GX96 920792 ECLAIR VANILLE 45G 6X16 Arachides et produits à base d'arachides (trace)
Fruits à coques (trace)
Céréales contenant du gluten
Oeufs et produits à base d'oeufs
Soja et produits à base de soja
Lait et produits à base de lait

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

09/10/2025
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