MENU DU MOIS DE MARS 2022 (MENUS BIRIATOU)

LUNDI 28/02
DEJEUNER
SOUPE DE POISSON

CORDON BLEU VOLAILLE CUIT 100G
MACARONI AU BEURRE BIO
FROMAGE FONDU

LUNDI 07/03

DEJEUNER
SALADE A LA PIEMONTAISE

BOULES DE BOEUF FORESTIERE BIO
COURGETTES BIO CREME D'AIL
BANANE FRUIT

LUNDI 14/03
DEJEUNER
SALADE DU MEUNIER

GALETTE DE QUINOA ET CHAMPIGNONS PERSILLES
CAROTTES VICHY AGRICONFIANCE
ORANGE FRUIT

LUNDI 21/03

DEJEUNER
ICEBERG AUX CROUT ET MAIS

CHILI CON CARNE DE BOEUF MAISON

RIZ AU BEURRE
KIwl BIO

LUNDI 28/03

DEJEUNER
FLAN DE CAROTTES

EMINCE DE BOEUF A 1A MOUTARDE
RISETTI AU BEURRE
POMME GOLDEN BIO

MARDI 01/03
DEJEUNER
BETTERAVES EN SALADE

FEUILLETE A LA VIANDE
CAROTTES VICHY AGRICONFIANCE
COMPOTE DE POMME VANILLEE

MARDI 08/03 MERCRED! 09/03

DEJEUNER
CAROTTES RAPEES SCE VGTTE

COTE DE PORC SAUCE DIABLE
GRATIN DAUPHINOIS MAISON
MIMOLETTE

MARDI 15/03
DEJEUNER
BATAVIA SAUCE VINAIGRETTE

CHEESE BURGER
POMMES DE TERRE SAUTEES
BROWNIE CHOC. CREME ANGLAISE

MARDI 22/03
DEJEUNER
BLE MAIS TOMATE SURIMI

AIGUILLETTES CANARD GRILLEES

HARICOT BEURRE AU BEURRE
FLAN AU CHOCOLAT

MARDI 29/03
DEJEUNER
BETTERAVES BIO

LASAGNES VEGETARIENNES
RELIQUAT GARNITURE FECULENT
ABONDANCE AOP

MERCREDI 02/03

DEJEUNER

DEJEUNER

MERCREDI 16/03

DEJEUNER

MERCREDI 23/03

DEJELNER

MERCREDI
DEJEUNER

JEUDI 03/03
DEJEUNER
ASSIETTE DE CHARCUTERIE SANS PORC

SAUTE DE BOEUF A L'INDIENNE VBF 810
JULIENNE LEGUME
CRUMBLE AUX POMMES

JEUDI 10/03

DEJEUNER
HARICOTS VERTS EN SALADE

CUISSE DE POULET AUX HERBES
LENTILLES BIiO
ECLAIR AU CHOCOLAT

DEJEUNER
MELI MELO DE CRUDITES BIO

EMINCE DE VEAU A LA CREME
RIZ PILAF BIO
MINI CHAVROUX

DEJEUNER
CAROTTES RAPEES ET BETTERAVES

EMINCES DINDE A LA PROVENGALE

MACARONI AU BEURRE BIO
BRIE

JEUDI 31/03

DEJEUNER
SALADE D'ENDIVES SCE VGTTE

ESCALOPE DE PLT SCE BASQUAISE
COURGETTE A LA CREME
YAOURT A LA VANILLE BIO

r
€ -Quilibre

DEJELINER
TOMATES ET DE MOZZA BIO VGTTE

é -

BRANDADE MORUE

SALADE BATAVIA F =
CREME AU CITRON MAISON =

VENDREDI 11/03

DEJEUNER
SALADE DE BATAVIA AU MA(S BIO

ACCRAS DE MORUE

BLE A LA TOMATE

FROM BLC SPECULOOS BIO

o

VENDREDI
DEJEUNER
BOUILLON BCEUF PATES ALPHABET

CASSOLETTE DE MERLU DIEPPOISE

|| BROCOLIS PERSILLES -
YADURT SUCRE

VENDREDI
DEJEUNER
TABOULE MAISON ET SES RADIS

MEROCHETTE DE POISSON PANE [ 4

" PETIT POIS TRES FINS ET CAROTTE A

BEIGNET AUX POMMES BIO

VENDREDI
DEJEUNER
QUICHE LORRAINE BANDE 1KG

FILET DE LIEL NOIR POELE

PUREE FOTIRON ET PUREE FLOCON

ILE FLOTTANTE Al CARAMEL




